
TROPICAL ENERGIE CARBONE ðREDUCTION

Tertiaire / Logement / Réhabilitation / Neuf
Version Réunion

Juin 2026 -Guide utilisateur de lôoutil TEC-Tec 

2.0

©



Juin 2026 -Guide utilisateur de lôoutil TEC-Tec

TEC-Tec©estunemarquedéposée.



SOMMAIRE 3

Retour 

sommaire

LE PROJET TEC-Tec          4

LE PROJET TEC-Tec 4
CONTEXTE GENERAL          9

CONTEXTE GENERAL          9

LES ONGLETS          38

LES ONGLETS          38

§ 2 - EMPREINTE : INFORMATIONS GENERALES   49

§2 - EMPREINTE : INFORMATIONS GENERALES   49

hwD!bL{!¢Lhb 59 [Ωh¦¢L[          ом

ORGANISATION DE LõOUTIL          31

Ϡ м π [ΩhbD[9¢ twhW9¢          оф

§1 -LõONGLET PROJET          39

§ 4 - EMPREINTE : ENERGIE          72

§4 - EMPREINTE : ENERGIE          72
§ 5 - EMPREINTE : DEPLACEMENTS          90

§5 - EMPREINTE : DEPLACEMENTS          90
§ 6 - EMPREINTE : AUTRES SERVICES          94

§6 - EMPREINTE : AUTRES SERVICES         94
Ϡ т π [ΩhbD[9¢ {¸b¢I9{9          фф

§7 -LõONGLET SYNTHESE          99

§ 3 - EMPREINTE : CONSTRUCTION          55

§3 - EMPREINTE : CONSTRUCTION          55

TUTORIELS          102

TUTORIELS          102



4

LE PROJET 

TEC-Tec



SOMMAIRE 5

DE TEC-TecA TEC-Tec2.0

FINANCEURS DU PROJET

Issu du programme PACTE (Programme dôAction pour la qualit® de la Construction et la Transition 

Energétique), la premi¯re version de lõoutil TEC-tecciblait les bâtiments tertiaires neufs.

CADRE DU PROJET

TEC-Tec, version initiale TEC-Tec2.0

2017 ð2020 

2023 ð2026 Adaptation de lôoutil initial au logementet à la réhabilitation.
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UNE URGENCE ENVIRONNEMENTALE

Lutter contre le changement climatique. 

Lutter contre lôusage excessif des ®nergies fossiles. 

Infuser une prise de conscience commune.

UN CONTEXTE RÉGLEMENTAIRE POUR LE SECTEUR DU BÂTIMENT 

Engagement mondial à la COP21 : limiter le réchauffement à +1,5 °C 

(max. +2 °C)

Mise en place de la RE2020 (réglementation environnementale) 

intégrant énergie, confort et carbone. Décret Tertiaire. Loi APER. 

Application actuelle : logements, bureaux, établissements scolaires. 

Extension prévue en 2026 : autres usages tertiaires : enseignement 

supérieur, commerces, hôtels, restaurants, santé, sport, etc.

LA RÉUNION 

Un approvisionnement en matière première et/ou produits de construction différent de la métropole. 

Un mix énergétique spécifique. 

Un contexte insulaire et des conditions météorologiques tropicales. 

Au national Cas de La Réunion
RE2020 pas directement applicable.  

RTAA DOM (Réglementation Thermique, Acoustique et Aération) pour le 

logement et Décret Tertiaire (Eco Energie Tertiaire) pour les tertiaires 

>1000 m² applicables sur le territoire. Loi APER. 

À ce jour, aucune exigence carbone spécifique pour les bâtiments à 

La Réunion.
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CE QUõEST TEC-Tec©

Uneméthodedõ®valuationcarbonepourdesprojetsneufset en rénovationadaptéeà LaRéunion

pourlesusagessuivants:

- Logements,

- Bâtimentsdebureaux,

- Etablissementsscolaires/ universitaires,

- Bâtimentsrecevantdupublic(médiathèque,commerce: approchesimplifiée).

Unepistederéflexionpourlapriseencomptedetouslesaspectscarbonedelaconceptionàlôexploitation

dôunbâtiment.

Unoutildepré-diagnosticcarboneafindôidentifierlesposteslesplusémissifset activerlesbonsleviers

dôactionenamontdelaconceptiondesprojets.

Unemarquedéposée.

CE QUE NõEST PAS TEC-Tec©

Une adaptation officielle / réglementaire de la RE2020.

Un outil Bilan Carbone ©.

Un logiciel dôAnalyse du Cycle de Vie. 
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CYCLE DE VIE ET FACTEURS ÉMISSIONS

Danscettenouvellemiseà jourdelôoutilTEC-Tec2.0, nousavonsrevunosfacteursdô®missionscarboneafindôint®grerplusieursélémentsclés:

Å Lõensembleducycledeviedesmatériaux, depuislôextractiondesmatièrespremièresjusquô¨leurfindevie.

Å La duréede vie du bâtiment, avecunepériodederéférencefixéeà 50ans. Ainsi,unmatériaudontla duréedevieestinférieureesta priori

remplacéautantdefoisquenécessairesurcettepériode.

Å La séquestrationdu carbonepar les matériauxbiosourcés,ainsi que le déphasagede leurs émissionsdans le temps. En effet,ces

matériauxcapturentducarbonependantleurcroissanceet le restituentprogressivementlorsdeleurdégradationouvalorisationénergétique,ce

quipermetderetarderdansletempsunepartieduréchauffementclimatique.

Laméthodedecalculadoptéepourlesfacteursdô®missionscarbonesôinspiredecelleutiliséedansla RE2020enmétropole. Toutefois,nouslôavons

adaptéeaux spécificitésde La Réunion,notammenten prenanten comptele mix énergétiquelocal, et la provenancedes matériauxet

équipements,afindemieuxrefléterlõimpactdutransport.

Ainsilesnouveauxfacteursdõ®missioncarbonesontsupérieursà laversionantérieuredelõoutilTEC-Tec(version1).

Schémaexplicatifducycledeviedes

matériauxet équipementspris en

considérationdans la nouvellemise

à jourdelõoutilTEC-Tec.
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MÉTHODOLOGIE CARBONE EN RÉNOVATION

Laméthodologiedelôapprochecarboneenrénovationprésentequelquesdifférencesparrapportàcelleappliquéeauneuf.

Eneffet,à ladifférenceduneuf,plusieurscasdefiguredoiventêtreconsidéréspourlapriseencomptedesmatériaux.

MATÉRIAUX

CONSERVÉS

MATÉRIAUX

NEUFS

MATÉRIAUX

DÉPOSÉS

BÂTIMENT

APRÈSRÉNOVATION

BÂTIMENT

AVANTRÉNOVATION

+
Afin dô®viterles rénovationsexcessives,un principe de

pénalisationdes matériauxdéposésavant la fin de leur

duréede vie a été mis en place. Concrètement,lorsquôun

matériauest retiréprématurément,son impactcarboneest

comptabiliséau proratadu tempsrestant. Par exemple,une

fenêtredéposéeaprès10 ansalorsquesa duréede vie est

estiméeà 30 ans se verra attribuerun impactcarbone

équivalentaux deux tiers de son poids carboneinitial. À

lôinverse,lesmatériauxayantatteintla findeleurduréedevie

sont considéréscomme ayant "remboursé"leur dette

environnementaleet ne génèrentplusdôimpactcarbonedans

lescalculs.

Afindevaloriserleréemploi/ laconservationdes

matériauxlorsdôuneopérationde rénovation,

lõimpactcarbonedesmatériauxconservésest

considérécommenul.
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CALCUL DU TEMPS DE RETOUR CARBONE EN RÉNOVATION

Dansle cadrede TEC-Tec nousavonsmisenplaceun nouvelindicateurreprésentantle pointdô®quilibrecarboneentrelesdeuxscénariosïun

bâtimentnonrénovéetunbâtimentrénové. Cepointdô®quilibre,appelé"tempsderetourcarbone",correspondaumomentoùlesgainscarboneliésà

la rénovationcompensentlôinvestissementcarboneinitial,enlôoccurrencelesmatériauxneufs. Cetindicateursecalculenannée,pluscetéquilibreest

atteintrapidement,mieuxcôest. Sicetaspectnôestpasprisencompte,cetindicateurpourraitdépasserles50ans.

VS 

50  ans
TEMPS

Année 0

LÉGENDE

Impactcarbonedes matériauxneufs

lorsduchantierenannée0.

IMPACT CARBONE 

CUMULÉ

Impactcarbonedes consommations

énergétiquescumulésur50ans.

Impact carbonedes matériauxdu

projet existantnon amortis. Si ces

matériauxsont conservésdans le

cadre du projet de rénovation,leur

impactcarboneestnul. En revanche,

sôilssont déposéssans avoir été

totalement amortis, une pénalité

carboneest appliquée. CF méthode

slideprécédent.

Impactcarbonedes consommations

énergétiquescumulésur50ans.

Temps de Retour Carbone (TRC)

[En année]

+

-

Surémissionscarboneliéà la

rénovationdubâtiexistant.

Gaincarboneliéà la rénovation

dubâtiexistant.
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P£RIMĉTRE DE LõOUTIL TEC-TEC 2.0 

CONSTRUCTION ÉNERGIE

DÉPLACEMENTS

HabitantsTravailleurs

Visiteurs

Élèves 

AUTRES SERVICES

Restauration  Activités de 

commerce 

Adduction dõeauDéchets

Conception Démolition Aménagements 

extérieurs 

Structure Clos couvert Aménagements 

intérieurs 

Équipements 

techniques

Chauffage Rafraichissement Eclairage intérieur

Éclairage extérieur Forces 

motrices

Production 

dõ®lectricit®

Commissionnement 

et exploitation

Traitement dõair 

technique

Cuisine Prises de 

courant

Eau chaude 

sanitaire
Froid 

commercial

Piscine
Véhicule 

électrique
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QUELLES STRATÉGIES DE CONCEPTION ?

Å Uneconceptionpassivepourdesutilisateursactifs

Å Desutilisateursimpliqués,informésetadaptantleurshabitudes

Å Lebâtimentnedoitpasluttercontreleclimatmaissõouvrirauclimat

Å Combinaisondesolutionstechniquesinnovantes?

- Végétationetarbresautourdubâtiment

- Bâtimentétroit

- Ventilationnaturelletraversante

- Protectionsolairedéportées

- Jalousies

- Brasseursdôair

Lõinnovationdoitsõinspirerdelõarchitecturetraditionnelleet réussirle pari

dõunerelativedensitéurbaine!

Unbâtimentbioclimatiqueenventilationnaturellepeutconsommer3à5 foismoinsquôunbâtimentclimatisétoutelôann®e.
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(Sources ADEME & Jacques Gandemer)

RÔLE DE LA VENTILATION

Å Hygiénique 1vol/h

Å Evacuationdeschargesinternes 10vol/h

Å Créationdevitessedõair 60vol/h(uint=1m/s)

Ledéveloppementdecourantsdôairintérieurs,avecdesvitessesdôaircomprisesentre0,5 et 1,5 m/s,permetdôaugmenterleséchangesentrele corps

humainetlôext®rieuretdôinduireunetempératureeffectiveressentieducorpsinférieureàcelledonnéeparlethermomètreambiant. Pourunevitessedôair

moyennede1m/s(fluctuationsentre0,5et1,5m/s),latempératureressentiesetrouveraréduitede4°Cparrapportà latempératureambiante.
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Tenue légère + Ventilation naturelle

ĄConfort

ADAPTONS LE CODE VESTIMENTAIRE

Tenue classique +Climatisation

ĄConfort

Lôenjeudôuneconceptionbioclimatiqueetsobreencarbonedôunbâtimenttertiaireà LaRéunionpasseparlô®tablissementdôunetempératuredeconsigne

élevéedôaumoins26°C (voire28°C avecuncouplagebrasseursdôair),principequisôopposeà un« marché» quivoudraitdelaclimatisationà 22°C. Il

estnécessairederéduirelôisolationvestimentaireenadaptantlescodesvestimentaires. Le« dresscode» de la hiérarchiedoitpouvoirsôexprimeren

dehorsducostard-cravatesouslestropiques.
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MATÉRIAUX IMPORTÉS  

CIMENT 
Provenance : Asie (Thaïlande, Malaisie) 

BOIS

60%

40%
Autres essences

Provenance : Br®sil / Afrique de lôOuest / 

Canada / France

Pin sylvestre (bois dôîuvre)

Provenance : Scandinavie

RESSOURCES LOCALES

ACIER BTP
Provenance : Asie 

EQUIPEMENTS TECHNIQUES 
Provenance : Europe / Afrique / Australie

AUTRES MATÉRIAUX
Provenance : Europe / Afrique / Australie

GRANULATS

BASALTE

BOIS

Essentiellement Cryptoméria

BAMBOU

Uneétudedesfilièreslocalesetsurlaprovenancedesmatériauxa étéréaliséeafindecalculerlesfacteursdô®missiondegazà effetdeserre. Lamiseà

jourdesfacteursdô®missiontientcomptedutransportmaiségalementdescontexteslocauxdeproductiondesmatériaux(exemple: lecimentthaïlandais

adôavantagedôimpactquelecimentmétropolitain).

PROVENANCE DES MATÉRIAUX DE CONSTRUCTION  

350 000 t

40 000 t

80 000 t
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FOCUS SUR LE BETON RÉUNIONNAIS

65%

15%

1%

19%

CO2CO2
CO2

12%

2%

8%

78%

500
kg CO2

e/m3

2 450 
kg/m3

Masse béton armé GES béton armé

Pour 1 m3 de béton armé courant à La Réunion 

Lecimentet le clinkerutilisésà LaRéunionviennentessentiellementdecimenteriesasiatiques. Lefacteurdô®missiondefabricationdecesélémentsestenviron

50% plusélevéquedansdescimenterieseuropéennesquialimententle marchémétropolitain. À LaRéunion,la filièrebétonévolueversdessolutionsmoins

carbonées(réductiondelapartdeclinker,intégrationdematériauxrecycléscommeleverrebroyé,optimisationdesformulations).

Lôoutilproposemaintenantuneoption« bétonmoinscarboné» (-25% par rapportà un bétonclassique)afindôam®liorerla priseen comptedesbétons

actuels. Sibesoin,lôusagerpeuttoutefoisrenseignerunproduitparticulieretsonfacteurdô®missionafindôaffinerlavaleurselonlebétonréellementprescrit.
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PHOTOVOLTAÏQUE 

ET AUTRES ENR

HYDRAULIQUE

BAGASSE

CHARBON

GAZOLE / FIOUL

Production dô®lectricit® de lôĊle de la r®union 

Environ 3 100 GWh en 2024

Danslesannées1980, laréuniondisposaitdôunmixélectriqueprochedu100%renouvelabledufaitdelaproductionhydrauliquedelôĊle.

Depuis1995, laproductionrenouvelable(hydrauliqueetbagasse)stagneetlôaugmentationdelademandeestcouverteparlecharbonetlegazole/fioul.

Depuis2010,dôautresENR(photovoltaïqueetéolien)voientleurpartaugmenterens'additionnantauxsourcesfossiles.

Delabiomasseetdesagrocarburantsimportésamorcentunesubstitutiondessourcesfossilesdepuis2022.

ÉVOLUTION DU MIX ÉLECTRIQUE DEPUIS 1975

(SOURCES EDF ET OER)

BIOMASSE IMPORTEE

0

500

1 000

1 500

2 000

2 500

3 000

3 500

1975 1980 1985 1990 1995 2000 2005 2010 2015 2020

G
W

h
 /
 a

n

Production d'électricité de l'Ile de La Réunion (sources EdF et OER)

Gazole / fioul Charbon Bagasse Biomasse imp. Agrocarburants Hydraulique PV et autres EnR

AGROCARBURANTS
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CHARBON

1%

GAZOLE / FIOUL

6%

AGROCARBURANTS

38%

BIOMASSE 

IMPORTEE

23%

77g CO2 / kWh

direct en moyenne 

MIX ÉLECTRIQUE MOYEN DE LA RÉUNION (2024)

CediagrammereprésentelemixélectriquemoyendelaréunionetlesémissionsdirectesdeCO2decombustiondesmoyensfossiles. Cemodedecalcul

necorrespondpasà laperformancecarbonequiincluelôamont(biomasseimportéeetagrocarburantsnotamment).

LôoutilTEC-Tectientcomptedelô®lectricit®marginalequinôestpasproduitedanslesmêmesproportionsquelemixmoyen.

(Sources EDF ET OER)

HYDRAULIQUE

14%

BAGASSE

6%

PV ET AUTRES 

ENR

12%
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NOTION DõELECTRICITE MARGINALE

LaCommissionderégulationdel'énergie(CRE)a publiésesestimationsdecoûtsprévisionnelsdeproductiondukWhélectriquesupplémentaire(en

plusdelaconsommationactuelle,dit"marginal")à LaRéunionpour2028et2038. Il s'agitdecourbesquidépendentdelasaison(été/ hiver),dujour

delasemaine(semaine/ week-end)etdel'heure(en24pasd'uneheure).

Grâceà deshypothèsesdecoûtdesdifférentsmoyensdeproductionpotentiellementsollicitéset de leursfacteursd'émissionrespectifs,différentes

courbesdemêmenatureontpuêtreexpriméesengCO2.

Avecdeshypothèsesde plagesconventionnellesd'utilisation(l'éclairageplutôtle soirparexemple),nousavonsdéduitdesfacteursd'émissions

marginauxparusages. Ceux-cisontvariablesmaistoujoursdeplusieurscentainesdegCO2/kWh,cequiconduitàmotiverl'obtentiondebienmoindres

consommationsnouvellesenneuf,commelaréductionsignificativedesconsommationsexistantesenrénovation.

(Source : Publication des coûts marginaux prévisionnels de 

production dô®lectricit® dans les zones non interconnect®es 

aux horizons 2028 et 2038 | CRE)

https://www.cre.fr/documents/deliberations/publication-des-couts-marginaux-previsionnels-de-production-delectricite-dans-les-zones-non-interconnectees-aux-horizons-2028-et-2038.html
https://www.cre.fr/documents/deliberations/publication-des-couts-marginaux-previsionnels-de-production-delectricite-dans-les-zones-non-interconnectees-aux-horizons-2028-et-2038.html
https://www.cre.fr/documents/deliberations/publication-des-couts-marginaux-previsionnels-de-production-delectricite-dans-les-zones-non-interconnectees-aux-horizons-2028-et-2038.html
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LE SECTEUR DU BÂTIMENT À LA RÉUNION

Climatisation 
(>50%)

Eclairage 
(20%)

PC (20%)

Autres

R®partition moyenne de la consommation dôun 
bâtiment tertiaire «standard» à La Réunion

Å 85%delademandeenélectricité

Å Uneseuleénergie:lô®lectricit®

Å Desconsommationsimportantes

- Moyennebâtimenttertiaire: 100kWhél / m²SU.an

- Impactenvironnementalimportant: 1kWhél =300à600g CO2
e

Å Objectifsbâtimentsperformants: 40-60kWhél / m²SU.an

Å Loidetransitionénergétique- article8*

* Toutesles nouvellesconstructionssousmaîtrised'ouvragedelô£tat,de sesétablissementspublicsou descollectivitésterritorialesfontpreuve

d'exemplaritéénergétiqueetenvironnementaleetsont,chaquefoisquepossible, àénergiepositiveetàhauteperformanceenvironnementale.
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1,8voitureparménages

11,1kmenmoyennepourladistancedomicileïtravail

4,3kmenmoyennepourladistancedomicileïétablissementscolaire

(Par déplacement)

RÉPARTITIONS DES MODES DE TRANSPORTS POUR LES DÉPLACEMENTS DOMICILE-TRAVAIL

Quelqueschiffres:

(SOURCES SMTR, enquête déplacements 2016)

VOITURES

80%

DÉPLACEMENTS ACTIFS

2%

TRANSPORTS EN 

COMMUN

4%

14%
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Lavoitureestlemodemajoritairepourtouslesmotifs,sauflôenseignementoùlesgensutilisentpasmallesmodesactifs(37%) etcollectifs(28%)

30%desgensquiutilisentlavoiture(22%commepassager,8%commeconducteur),utilisentaussiunautremodedetransport.

53%desdéplacementsfontmoinsde3km.

Lesdéplacementspourletravailsontlespluslongs(11,1km),ceuxpourlôenseignementsontlespluscourts(4,3km).

RÉPARTITION DES MODES DE TRANSPORTS

(SOURCES Syndicat mixte de transport de La Réunion)

18

34

25

37

18

81

61

71

35

81

1

6

4

28

4

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Accompagnement

Loisirs, visites et autres

Achats

Ecoles et études

Travail

Modes actifs Modes mécanisés Modes collectifs

5,1 km

6,9 km

5,7 km

4,3 km

11,1 km

0 2 4 6 8 10 12

Distance moyenne dôun d®placement selon le motif en km

Travail Ecoles et études

Achats Loisirs, visites et autres

Accompagnement
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LIVRÉ INDIVIDUELLEMENT 

type barquettes 

CAFÉTÉRIA SUR PLACE STANDARD 

sans repas végétarien

CAFÉTÉRIA SUR PLACE BAS CARBONE 

avec repas végétariens, nourriture locale

APPORTÉ DU DOMICILE

À PROXIMITÉ À PIED

À PROXIMITÉ EN VOITURE

Lerepasdumididanslesbâtimentstertiairesprésenteplusieursimpactsénergétiquesetcarbone:

- miseàdispositiondôunlocalapproprié(créationdôunesurfaceconstruite)

- usagedevéhiculesmotorisés(livraison,trajetverslerestauranté)

- naturedesmetsconsommés(alimentationcarnée)

- emballages(plastique,polystyrèneé)

TYPES DE RESTAURATION : CONTENUS, CONTENANTS ET TRANSPORTS
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QUELS OUTILS DE CONCEPTION ?

Å Principesdebasesdelaconceptionthermique

- Climatologie,grandsprincipes

Å Outilssimplifiés

- Diagrammesolaire,diagrammedelôairhumide

- Températurerésultante,zonesdeconfort

- Nouveau: TEC-Tec!

Å Règlesexpertes

- ECODOM,PREBAT,outilPERENE

Å Réglementationset labels

- RTAADOM

- DécretTertiaire(EcoEnergieTertiaire)

- NFHabitatEnvironnement(Cerqual) / HQEtertiaireDOM(Certivéa),é

Å Outilsdeconceptionetdesimulationdynamique

- Conception:Autocad,Archicad, SketchUp,Rhino/ Grasshoper

- Thermique,aéraulique: TRNSYS,EnergyPlus, Codyrun

- Eclairage: DIAL,DAYSIM,Radiance,DIVAforRhino

-Acoustique:ACOUBAT,CATT-Acoustic

- Environnement: EQUER,ELODIE

- Outilsdétaillés: CFD,Urbawin, Météodyn

- Modélisationphysique: soufflerieaérodynamique
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CONCEPTION EXPLOITATIONRÉALISATIONPROGRAMMATION CONSULTATION

La MOA impose lôutilisation 

de lôoutil TEC-Tec 

Elle peut réaliser une 

première évaluation avec 

les données connues et la 

saisie par défaut

Finaliser la saisie par la 

MOE, le résultat est le 

« reflet de la conception»
Mettre à jour la saisie à la 

réception avec les données du 

chantier et les connaissances 

pour la mise en exploitation 

« reflet à réception» 

Le MOA -lõexploitant -

les utilisateurs, peuvent 

saisir «lõusage r®el» 

dans lôoutil

Lôoutil est une aide ¨ la conception 

A utiliser au plus tôt par la MOE

Tester plusieurs variantes du projet 

pour évaluer leur impact carbone

CONCOURSAMÉNAGEMENT

Lôoutil peut °tre renseign® 

par les équipes désignées à 

concourir ou par lôAMO 

comme élément de choix du 

projet lauréat

Lôoutil permet dô®valuer 

lôimpact carbone en 

amont du projet

LõAVANCEMENT DU PROJET

Laversion2 delôoutilTEC-Tecpeutaccompagnerlõensembledu projet: utilisédèsla programmationpourfixerobjectifset niveauxdôambition,puisparla maîtrise

dôîuvredurantlesétudes,ilsôagitdumêmeoutil,structuréenongletsadaptésà chaqueprofil,cequipermetunsuivi continuet cohérentainsiquõunediffusion

fluidedumêmefichierentretouslesacteurs.
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TEC-Tec RE 2020 E+C-

Territoire concerné La Réunion France métropolitaine France métropolitaine

Facteurs de calculs Données en annexe FDES FDES

Construction

Conception R Ã Ã

Matériauxet chantier R R R

Variationdôalbédo R Ã Ã

Energie

Toususagespris en compte R R * R *

Commissionnementet gestion de lôexploitationR Ã Ã

Déplacementscontraints R Ã Ã

Autres services

Restauration sur site R Ã Ã

Adductiondôeauet traitement des déchets R Ã R

Suiteàlô®tatdeslieux(étudedesfilièreslocales,provenancedes

matériaux,consommationsénergétiques,déplacementsé), le

périmètredelôoutilTEC-Teccouvreceluidôuneempreintecarbone

complète. Ci-dessoussa comparaisonavecceluidu labelE+C-

(basedelafutureréglementationenvironnementalemétropolitaine).

P£RIMĉTRE DE LõOUTIL D£FINI PAR Lõ£QUIPE TEC-Tec 
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ORGANISATION 

DE LõOUTIL 

TEC-Tec
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LES OBJECTIFS DE LõOUTIL

Définir des leviers dõaction pour tendre vers une conception basse énergie et bas carbone

Comparerplusieurs systèmes constructifs, matériaux et équipements  

Évaluer la performance énergétique et carbone dôun projet 

Sensibiliser / interagir et former les acteurs de la construction

Faire évoluer notre manière de construire en accord avec les enjeux climatiques actuels 

LES PR£REQUIS DE LõOUTIL

Typologies dôusage : Logements / Tertiaires (bureaux, enseignement, petits commerces é)

Construction neuve et réhabilitation 

Bien connaître le projet évalué (surfaces / choix des mat®riaux / choix des ®quipements é) 

Outil compatible avec  Microsoft Excel et LibreOffice
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Les autres services 

(la restauration / lôadduction et les rejets en eau potable / le traitement des d®chets)

Les consommations énergétiques et les équipements 

Les déplacements contraints liés à la localisation du projet et les modes de transport 

Les matériaux de la construction et le chantier 

Lô®valuation est d®finie par 4 contributeurs : 

P£RIMĉTRE DE Lõ£VALUATION
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ARCHITECTURE DE LõOUTIL

PROJET EMPREINTE EMPREINTE i PROJETSYNTHÈSE SYNTHÈSE i

L'outil est divisé en plusieurs onglets, chacun représentant non seulement différentes phases temporelles du processus de calcul

du carbone, mais aussi plusieurs utilisateurs différents.

Cet onglet est consacré aux

informationsprogrammatiquesdu

projet,côest-à-dire aux éléments

relatifsà soncontexte. Ilsôadresse

principalementà un profil de

maîtrisedôouvrageet viseà définir

lepérimètredô®tude,leshypothèses

généralesainsi que les ambitions

environnementalesduprojet.

LôongletEmpreintepermetdemodéliserle projetà

traversquatrecontributeurs: la construction,les

consommationsénergétiques,lesdéplacementset

les autresservicesen phasedôexploitation. Il est

destinéàlô®quipedemaîtrisedôîuvre.

Il est égalementpossiblede comparerplusieurs

scénariosde conceptionafin dôanalyseret de

confronterleursrésultatsénergétiqueset carbone.

Pource faire,il suffitde dupliquerlôongletExcel

Empreinte: la copie,nomméeautomatiquement

Empreinte(1), seradirectementpriseen compte

dansla générationdesrésultatsvisualisablessur

lôongletSynthèse(i).

LôongletSynthèsepermetdevisualiserlesrésultats

ducalculdelôempreintecarboneeténergétique.

En cas de réalisationde plusieursvariantesde

conception,la comparaisondes résultatsest

accessibledepuislôongletSynthèse(i).
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Lõoutilcouvrelesdifférentestypologiessuivantes:

- Logements,

- Bâtimentsdebureaux,

- Etablissementsscolaires/ universitaires,

- Bâtimentsrecevantdupublic(médiathèque,commerce: approchesimplifiée).

Surfaceutile:
LasurfaceutileestdéfinieparleCodedelaconstructionetdel'habitation,dansl'articleR. 353-16.

Surfacedelaparcelle:
Lasurfacedelaparcellecorrespondà lasurfaceduterrainsurlequelestbâtileprojet(surfacecadastrale).

Autressurfaces:
- Lasurfacehabitabledeslogements(SHAB)

- Lasurfacedesespacescommunsdeslogements(hall,circulationsé)

- Encasdedémolition,lasurfacedubâtiexistantdémolie.

- Lessurfacescaractéristiquesdesprojets(façades,toiture,planchers,sous-solsé)

DONNÉESGÉNÉRALESARENSEIGNER

Letypedebâtiment,lasurfaceutileet lasurfacedelaparcelledoiventobligatoirementêtrerenseignéespourdéclencherl'évaluationautomatiquedes

valeurspardéfaut. Ensaisissantcespremièressurfaces,despointsapparaissentdanslesrésultats,cesvaleurscorrespondentà certainsscénarios

définispardéfautplutôtdéfavorables,sansêtreextrémistes.

Astuces: Sivousneconnaissezpaslasurfaceduparkingextérieur,il estpossibledepartirsurlesratiossuivants:

- 25m²/ placedestationnementpourlesvéhicules(comprendlecheminement)

- 2m²/ placedestationnementpourles2 roues
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La conversionentrelesquantitéset les émissionsde gazà effetde serreest réaliséeavecdes

facteurs d'émissionappropriés, volontairementarrondisdu fait de l'incertitude. Les facteurs

dô®missionsontexprimésenkgeqCO2 maisintègrentbienlôensembledesémissionsdegazà effet

deserre.

L'insularitéet l'éloignementdesbassinsde productionde la plupartdesmatériauxusuelsde

constructionnécessited'avoiradaptélesfacteursd'émission. Cettecorrectionconcerneautantle fret

quela manièredontsontproduitcesmatériauxdanslecontextedesrégionsd'exportationdontils

sontgénéralementoriginaires.

FACTEURS D'EMISSION

Demanièregénérale,l'outilTEC-Tecévalue,enfonctiondessurfacesprincipalesdubâti,delanature

desmatériauxetéquipementschoisisetdeleurpartrelativedansleprojet(en%).

QUANTITES RELATIVES

CO2

Created by priyanka
from the Noun Project

Created by Georgiana Ionescu
from the Noun Project

Created by Milinda Courey
from the Noun Project
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CONSTRUCTION ENERGIE DÉPLACEMENTS AUTRES SERVICES
Restauration du midi

Activité commerciale

Adduction dôeau

Traitement des déchets 

30 Points  

70 Points  
hors notation

en points 

(bonus 1 nid)

hors notation

en points

(bonus 1 ïuf)

La notation TEC-Tec est établie sur 100 points. Les dimensions des jauges TEC-Tec sont proportionnelles à la 

pondération de notations maximales.  

JAUGE : 

0 20 40 60 80 100

Ordre de 

saisie

GRILLE DE NOTATION

Seules la construction et lô®nergie font partie de la notation en points. Les volets D®placements et Autres services (dont la restauration) nôinfluencent pas la position 

de lôoiseau. En revanche, ces volets sont pris en compte dans lôestimation de lôatteinte des objectifs Nid et íuf, uniquementsiune ambition est renseignée pour ces 

thématiques. Dans ce cas, les impacts carbone associés sont détaillés et les quatre postes sont alors estimés en émissions degaz à effet de serre (en tonnes de 

CO2e et en kgCO2e / m2).



38

LES ONGLETS
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§1 LõONGLET 

PROJET
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Il convienticidôindiquerlanaturedes

travaux (construction neuve,

rénovationou lesdeux),ainsiquela

typologiedôusagedu projet. Les

cases à complétersõaffichenten

fonctiondela typologiedeprojet.

Cet onglet est rempli par la ma´trise dõouvrage, qui y indique les informations générales du projet ainsi que ses ambitions en matière de carbone et 

dô®nergie. Lôobjectif est de relever le niveau dôexigence des programmes de construction afin de mieux challenger la conception et les choix techniques.

Il sôagitici de présenter les

informations généralesdu projet

ainsi que les données

programmatiques, telles que les

surfaces,lôanciennet®du bâtiment

existant(en cas de rénovation),le

nombre de logements et leur

typologie. Ces élémentspermettent

demieuxcontextualiserleprojet.

Cetteétapevise à caractériserle

bâtimentexistanten intégrantson

anciennetéet les matériauxqui le

composent. Ces paramètres

permettentde déterminerle malus

carbone applicable en cas de

rénovationtropanticipéede certains

éléments(cf. Méthodologiecarbone

enrénovation).

Danscettedernièrepartie,lamaîtrisedôouvragedéfinitlesobjectifsetambitionsenmatièredecarboneetde

performancesénergétiquesquelamaîtrisedôîuvredevrarespecterlorsdelaconceptionduprojet.
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Onglet PROJET

Nature des travaux (neuf et/ou

réhabilitation)et type dõouvrage

(logementsou divers types de

tertiaire. Les ilots mixtes

comprennentà lafoisdulogementet

dutertiaire)

Les cases à fond blanc, à compléter, sôaffichent en fonction des s®lections effectu®es dans les menus.

Indicationdes diverses surfaces

prévisionnelles

Caractérisationdu bâtimentexistant

danslecasdôunerénovation.

Expressiondelõambitioncarbonedu projet, enconstruction(demodesteà forte)

etenénergie(enfonctiondesperformancesénergétiquesattendues).

Calculette dõ®valuationde la

surface de logementsselon leur

typologie

Jauges TEC-Tec avec

positionnementde lôoiseauen

fonctiondunombredepointsobtenus

Indicationdes stationnementset

des moyens de transports

disponibles

Zone de commentaires sur

lôambitioncarbone du projet à

destinationde la MOEqui remplira

parlasuitelôongletEMPREINTE.
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§1.1 PROJETDECONSTRUCTION

Bâtiment abandonné = pas de consommations énergétiques initiales

B©timent utilis® = une consommation ®nerg®tique initiale est estim®e en fonction du type dôactivit®

Dans le cas où 2 bâtiments seraient démolis, un utilisé(A) et un abandonné(B), il faudrait renseigner les consommations énergétiques du 

bâtiment utilisé avant travaux et les surfaces totales A + B dans «surface démolieè sur lôonglet EMPREINTE.
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§1.2DESCRIPTIONDUPROGRAMME

Renseignez les caractéristiques du projet en fonction de sa nature. Le niveau de détail des informations à renseigner varie selon le type de projet (neuf, 

r®habilitation, tertiaire), avec plus ou moins de donn®es demand®es afin dôadapter les hypoth¯ses de calcul. Ces informationspermettent dôadapter le 

niveau de d®tail et les hypoth¯ses de calcul au type dôop®ration.

NombredeplacesdestationnementsOndistingueralesstationnementsextérieurs,généralement

moinsémissifs(revêtementsperméablespossibles),desstationnementssousstructure,souvent

plusimpactantsdufaitdesterrassementsetdesfondationsnécessaires.

SurfacesIl est demandéde renseignerla surfaceutile ou habitable,et la surfaceextérieure

minéraliséehors airesde stationnement. Cettedernièresurfacepermetdôappr®cierle niveau

dôartificialisationdelaparcelleetlapartdesurfacespotentiellementvégétalisées.

Transportsencommunàproximité
Présencedetransportsencommunàmaximum10/15minutesàpieddusiteévalué.

m²

Casdõunbâtimentrénové

Renseignerlôann®edestravauxetlôann®edeconstructiondubâtimentexistantsilôinformationest

connue. Afindô®viterlesrénovationsexcessives,unprincipedepénalisationdesmatériauxdéposés

avantla fin de leurduréede vie a été misen place. Se référerà la méthodologiecarboneen

rénovationdanslecontextegénéral.
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§1.2CASDESLOGEMENTS: RENSEIGNERUNESURFACEHABITABLE

Pourestimerlasurfacehabitableenfonctiondunombredelogements,vouspouvezutiliserlecalculateurdisponibleencolonneG. Il estbasésurla

surfacehabitablemoyennepourchaquetaillede logement. Cesvaleursontétédéfiniesà la suitedelôanalys®de plusieursprojetsde logements

existants.

Lesvaleurshypothétiquessontrenseignéesdansletableauci-dessous. Ellespeuventêtreajustéesetécrasées(cellulesK14:K18) si lavaleurréelleest

disponible.

Il estànoterquelavaleurretenuedoitêtrereportéedans«Surfacehabitabledelogements[m²]»encaseC.

Type de logement Surface habitable moyenne (m²)

T1 40

T2 56

T3 73

T4 84

T5 et + 97
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§1.3NATUREDUBÂTIMENTEXISTANT(si rénovation)

Afindecaractériserlô®tatinitialdubâtiment,renseignezlesélémentsrelatifsàsastructure(typedestructure,façades,aménagementintérieur)ainsique

sonhistoriquederénovation. Cesinformationspermettentdedéfinirleniveaudôinterventionsurlôexistantetdôadapterleshypothèsesdecalcul.

Indiquezégalementsi lesconsommationsénergétiquesdubâtimentsontconnues. Sicôestlecas,renseignezlesconsommationstotalesenkWh/m².an.

Lesdonnéesrenseignéespeuventêtreapproximativesenphaseamontetaffinéesparlasuitesi desinformationsplusprécisessontdisponibles. Elles

contribuentàaméliorerlareprésentativitédelô®valuationcarboneduprojet.

Lôongletprojetpermetavanttoutdedéfinirrapidementdesambitionscarboneeténergieà communiquerà laMOEquiutiliseraparlasuitelôonglet

dô®valuationdétailléeEMPREINTE. Cependant,si lõutilisateurdelõongletPROJETa besoinde plus de précisionstechniques,il peut se

référeràlõongletEMPREINTE.
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§1.4NIVEAUD'AMBITIONCARBONE

Un niveau dôambition carbone pourra °tre d®fini en fonction de la strat®gie carbone port®e par la MOA.

Constructionconventionnellelaissantunelargeplaceaubétonetaumétal/ ex: surfaceparkingimportante.Sans volonté

Actionssymboliquesoutrèspartielles.

- 10%d'empreintecarboneparrapportàunprojetconventionnelsansambitionenvironnementale.
Modeste

Actionssignificativesetcouvrantlôensembleduprojet.

- 25%d'empreintecarboneparrapportàunprojetconventionnelsansambitionenvironnementale.
Modérée

Projetexemplairecumulantleslevierscourantsderéductioncarbone.

- 50%d'empreintecarboneparrapportàunprojetconventionnelsansambitionenvironnementale.
Forte
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§1.4 NIVEAUD'AMBITIONDECONSOMMATIONSENERGETIQUES

Logement Tertiaire

Un niveau de performance pourra être défini en fonction de la nature du projet. 

Objectifde consommationen fonctiondu niveaude performancevisépar le projet(RTAAou NFhabitat

HQE) etenfonctiondelaprésenceounondesystèmedeclimatisationoudechauffage(zonedeshauts).
Logement

Objectifde consommationen fonctiondu typede tertiaire(bureau,enseignement,autretertiaireet locaux

blanc)etd'unobjectifdeperformance: Sansambition,PERENEouPREBAT.Tertiaire
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§1.4 NIVEAUD'AMBITIONDÉPLACEMENTSETAUTRESSERVICES

Un niveau de performance pourra être défini en fonction de la nature du projet. 

AucuneexigenceparticulièrenõestattenduedelapartdelaMOA. etlôongletEmpreintepeutêtrelaissénon

renseigné(ourenseignéà titreindicatifuniquement).
Hors périmètre

Lecontributeurest à renseignerparla MOEdanslôongletEmpreinte: uneattentededocumentation/ état

deslieuxestdemandéeparlaMOA. Enrevanche,aucuninvestissementmajeurnôestexigésurcevolet.
A documenter

Lecontributeurfaitlôobjetdôuneattentefortedõam®lioration: laMOAsouhaitequeleprojetfassemieuxque

la situationde référence. La MOEdoitdoncproposerdes actionsconcrètesdôoptimisation(exemples:

améliorationdelôoffrevélo,stationnements2 rouessécurisés,bornesde recharge,coordinationavecles

servicesdôurbanismeetmobilités,etc.), etenjustifierlapertinenceauregardduprojet.

A optimiser

Unespacedecommentaireslibrespermetà la maîtrisedôouvrageouprogrammistedôindiquerdesélémentssupplémentairesà destinationdela

maîtrisedôîuvre,quiévalueraensuiteleprojetaveclôongletEMPREINTE.
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§2  LõONGLET EMPREINTE

INFORMATIONS 

GÉNÉRALES



ONGLET EMPREINTE : CONSTRUCTION 50

Onglet EMPREINTE

Évaluationcomparativede la note

TEC-TecdelôongletProjetetdecelle

encourssurlôongletEmpreinte

Cet onglet est rempli par la ma´trise dôoeuvre, qui y indique les informations d®taill®es du projet.

Surfacesprincipalesdesbâtiments.

Ces donnéesserventde base aux

calculscarbone.

Surfaceutile

Lesdonnéesà renseignersontdes

valeurs,des%ou dessélectionsde

menusdéroulants

Surfacedelaparcelle

Lespostessontgroupésparthème.

NB: LescasesàrenseignerapparaissentsurfondblancenfonctiondesindicationsProjet.

Ellessont,debase,toutesà0etdoiventêtrecomplétéespourquelecalculpuissesefaire.

La colonneD indiquela sectiondu

guideà laquelleseréférer
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SAISIR DES TYPES DE MATÉRIAUX SPÉCIFIQUES 

SAISIR DES MATÉRIAUX RÉEMPLOYÉS

Il est possiblede saisir des types

matériauxspécifiquesnon proposés

par défaut: pour chaquesous-poste,

deslignes

« Produitsparticuliers» permettentde

renseigner manuellement la

dénominationdumatériau,la quantité

mobiliséeet son facteurdõ®mission

associé,afindôaffinerlecalculsi leprojet

utiliseunproduittrèsspécifique.

Il est égalementpossiblede renseignerdes matériauxréemployés: dans

plusieurscatégories,uneoptiondédiéeapparaîtdirectementdansleslistes(ex.

« châssisréemployé» pourlesfaçadesvitréesou« paroiréemployée» pourles

revêtementsdefaçades),
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Les données requises dans cette partie doivent être obligatoirement renseignées pour que les calculs carbone puissent se faire. On estime à environ 

2h la durée nécessaire pour compléter les différentes surfaces à partir de plans du projet (si ces données ne sont pas déjà disponibles par ailleurs).  

INFORMATIONS GÉNÉRALES et FAQ

Effectif

Hypothèses de calcul sur le 

nombre dõhabitants

Type de logement Nombre dõhabitants consid®r®s

T1 1

T2 1,5

T3 3

T4 4

T5 et + 5

Renseigner le nombre dôusagers estim® dans le b©timent. Pour les logements, le nombre dôhabitant est calcul® 
automatiquement sur la base des hypothèses suivantes :

Les surfaces à renseigner correspondent aux surfaces totales du (ou des) bâtiments concernés par le 

projet, quôil sôagisse dôun b©timent neuf/extension ou r®nov®.

Exemple : 

Supposons un projet sur un bâtiment existant dont la surface totale de façades est de 10 000 m², répartie ainsi :

4 000 m² de façades rénovées avec pose de bardage,

4 000 m² de façades avec reprise de peinture,

2 000 m² de façades non traitées (aucun travaux).

Dans ce cas, on renseigne 10 000 m² dans la colonne « Bâtiment rénové ». 

Puis, dans ç Construction è Ÿ ç Clos couvert è Ÿ ç Rev°tements de fa­ades è, on indique la répartition des travaux: 

40% peinture et 40% bardage (les 20 % restants correspondent aux façades non modifiées).

Surfaces à renseigner

Neuf/extension et 

Réhabilitation
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Coursives extérieures Cheminement extérieur piéton
Coursives extérieureset 

Cheminement extérieur piéton

INFORMATIONS GÉNÉRALES et FAQ

Emprise au sol,

Surface de plancher 

et Surface utile

Empriseau sol = surfaceoccupéeau sol par les constructionssur la parcelle(bâtimentet éventuels

ouvragesextérieurstypekiosque).

Surfacede plancher= Surfaceintérieuretotaleconstruitedu bâtiment,tousniveauxconfondus,incluant

notammentlessanitairesetcirculations.

Surfaceutile = Partieréellementexploitablepourlôusageprincipal,et doncgénéralementinférieureà la

surfacedeplancher.

Plusieurs matérialités pour 

un même poste 

Afin de permettre la prise en compte de plusieurs mat®riaux pour un m°me poste dô®mission, les lignes ont 

®t® dupliqu®es. Il est ainsi possible de renseigner jusquô¨ deux mat®riaux.

Si plus de deux mat®riaux sont pr®sents sur un m°me poste, il convient dôindiquer les deux plus 

repr®sentatifs. Lôoutil vise en effet ¨ fournir des ordres de grandeur r®alistes, et non des valeurs pr®cises ¨ la 

virgule près.
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Comment renseigner les 

quantités de matériauxen 

fonction des unités indiquées

INFORMATIONS GÉNÉRALES et FAQ

Chaque poste est associé à une unité indiquée en colonne G (mĮ, ml, % de surface, unit®é). Les quantit®s 

de matériaux doivent être renseignées en cohérence avec cette unité.

Selon les cas, la logique de saisie diffère :

Certains postes sont ¨ renseigner directement dans lõunit® indiqu®e (par exemple les protections 

solaires en m²).

Dôautres fonctionnent en pourcentage dõune donn®e d®j¨ renseign®e (par exemple les revêtements de 

parking, exprimés en % de la surface de parking saisie dans les données générales).

Il est donc important de bien se r®f®rer ¨ lõunit® en colonne G pour adapter la saisie et garantir la 

cohérence des résultats.
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§3 LõONGLET EMPREINTE

Construction
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Lôestimation des ®missions grises de construction est ®tablie en fonction des postes suivants : 

Conception

Structure

Aménagements extérieurs

Démolition

Équipements techniques

Clos couvert

Aménagements intérieurs

Unités diverses : % de surface, m², etc.

CONCEPTION, MATERIAUX ET CHANTIER



ONGLET EMPREINTE : CONSTRUCTION 57

Seulle nombredôallers-retoursmétropole-Réunion, dontl'impactestassezmajeurà l'échelledu posteconception

(fonctionnementdesbureauxdemaîtrisedôouvrageet demaîtrisedôoeuvre), doitêtrerenseigné. Il concernele nombre

estimédepersonnesmétropolitainesouréunionnaisesquiferontdesallers-retoursspécifiquementmotivésparleprojet,

enconceptioncommeenchantier.

Variation dõalb®do sur la parcelle

Modifier la couleur ou la nature des surfaces extérieures (plus claires ou plus foncées) influence la quantité de chaleur 

absorbée par la parcelle. Des surfaces claires renvoient davantage le rayonnement solaire et contribuent à limiter le 

r®chauffement local, tandis que des surfaces fonc®es ont lôeffet inverse.

Dans lôoutil, cette ®volution est traduite en un ®quivalent dõimpact carbone afin de refl®ter son effet dans le temps 

sur le climat.

Cette donnée est distincte de la végétalisation, traitée séparément, qui a un impact positif spécifique.

Vous pouvez renseigner une ou deux ®volutions dôalb®do, notamment si certaines zones du projet sont ®claircies (ex : 

rev°tements clairs) et dôautres fonc®es (ex : v®g®talisation, enrob®s).

§3.1CONCEPTION

Surface de couleur noire (alb®do å 0,1) : bitume (enrob® fonc®), basalte, ®tendue dôeau, rev°tement noir, panneaux (thermiques ou PV)

Surface de couleur foncée : terrain en friche, végétation (au sol ou toiture végétale)

Surface de couleur moyenne : couleur intermédiaire, enrobé clair 

Surface de couleur claire(alb®do å 0,5) : blanc ou toiture réfléchissante (ou éventuellement de la glace)

Cas initial dôun 

terrain en friche : 

Couleur foncée

Eclaircissement de la parcelle : 

Couleur foncée Ą

Couleur moyenne

Fonçage de la parcelle : 

Couleur foncée ĄNoir 



ONGLET EMPREINTE : CONSTRUCTION 58

Sonticirenseignées:

- lessurfacesextérieuresminéraliséesdétruites(airesdestationnement,terrassesenbéton)

- lasurfacedesanciensbâtimentsdémolis,partypedestructureetproportiondelatotalitédessurfacesdémolies

NB: Peuimportelôentit®quiaordonnéladémolition. Elleestàconsidérersilôexistenceduprojetlôanécessitée.

§3.2DEMOLITION

Installationdechantier

Sélectionner« Chantiervert» valorisele projetdupointdevueenvironnemental,notammentconcernantla quantitéde

déchetsenphasechantier(moinsdetransportspourévacuation)

§3.1CONCEPTION
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Changementdõaffectationdes sols : surfaced'espacesnaturelsartificialisés(par des

constructionsoudesairesminérales)etsurfacevégétaliséeparleprojet.

Lesmassifsouplantesengrandspotspeuventêtrecomptabilisésàhauteurde1m²l'unité.

§3.3AMENAGEMENTSEXTERIEURS

ARTIFICIALISATION

Emissions de gaz à 
effet de serre 

Terrain initial Terrain après construction

VÉGÉTALISATION

Captation de gaz à 

effet de serre 

Terrain après constructionTerrain initial
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Parking: natureetproportionrelativedelacatégoriederevêtementretenue.

Lefacteurd'émissionprendencomptelastructuredechausséeassociée.

Clôtureset maçonnerie: sont ici renseignésles grillages,les paroisen boiset les murets

maçonnésdontlaconstructionestintégréeauprojet. Unehauteurmoyennede1m80estpriseen

comptedanslescalculs.

SeuleleurlongueurenmLestà renseigner. Lefacteurd'émissionincluelafondationassociée.

Cheminements: natureetproportionrelativedelacatégoriederevêtementretenue.

Lefacteurd'émissionprendencomptelessous-couchesassociées.

Lavoirieneuvedontdépendleprojetneselimitesouventpasà laseuleemprisedelaparcelle,maisaussià celledesparcellescontiguëssurlesquelles

sontaménagéesdestravauxdevoiriequin'auraientpasétéréaliséssi leprojetn'existaitpas.

Muretmaçonné: pasdedistinctionsurletypedematériauxutilisés(ex: gabion,moellon,gabion)ïcetélémentestdusecondordreencarbone.

§3.3AMENAGEMENTSEXTERIEURS

ENROBÉ DALLAGE BÉTON PAVAGE 

BÉTON ENHERBÉ
MATÉRIAU

PERMÉABLE



ONGLET EMPREINTE : CONSTRUCTION 61

Abris en ossaturelégèredémontable: matériauprincipalet surfacedesstructureslégères

extérieures(enmétal,enboisouenbambou).

Produitparticulier: dansle casoù le projetintègreunedispositionrareou innovantequine

sembleraitpasêtrecouvertepar les casde figuresproposés,il est possiblede renseignerun

élément,icidôam®nagementextérieur,avecsonproprefacteurdô®missionetsaproprequantité.

Mursdesoutènement: typeet longueurdelaparoiconcernée,depuislemurstandardjusquô¨la

profondeparoimoulée.

Seullevolumethéoriquedebétonarmé(longueurx épaisseurx hauteur+ profondeur)enm3 doit

êtrerenseignée.

Plusieursautresrubriquespermettentdesaisirdesproduitsparticuliersquineseraientpascouvertsparlô®ventaildesoptionsproposées.

§3.3AMENAGEMENTSEXTERIEURS(suite)
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Infrastructure: naturedessolsdesétagesensous-soldontlasurfacetotalea étépréalablement

renseignéedanslesdonnéesgénérales.

Terrassements: volumedeterrassementstandard,côestà direengénéraldéblayéouremblayé

avecdespelleteusesmécaniques.

Certainesde cesdonnéespeuventêtreinconnuesau momentde la saisie. Renseigneralorsdesdonnéesintuitivesà partirde la connaissancede

lôempriseausoldubâtimentmultipliéparlenombredô®tagesensous-sol.

§3.4STRUCTURE

Fondations: typede fondationenvisagée,en fonctionde la portancedu sol et du poidsdes

bâtiments. Seréférerauxpréconisationsdel'étudedesol.

Nivellementdansla roche: estimationdelasurfacedelaparcelleconcernéeparducreusement

danslaroche,c'estàdirenécessitantdelourdsmoyensdeconcassage.

Lesrochersfacilementextractiblesparunepelleteusenesontpasconsidérésici.
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Ossatureprincipale: renseignelaproportiondeszonesdeplanchersayantuntypedestructure

verticale. Les« mursenmatériauxlocaux» désignentdesmaçonneriesutilisantpeuoupasde

ciment. Leterme«ossature»désignelesstructuresaérées(poteauxfréquents).

Coursivesextérieures: naturedu matériauprincipalconstituantlescoursiveset proportionde

leursurface.

Planchers: proportiondelasurfaceutilecorrespondantauxtypesdeplanchersmajoritairement

retenus. Lesvaranguessontà renseignerdans«Surfacedeplancher».

Lesplanchersdits« collaborants» comportentdesalignementsdepoutresenacierouen bois

connectésà unechapede compressionen béton. Note: Les matériauxpréfabriquéssontà

considérerde la mêmefaçonquelesmatériauxfabriquéssurplace. Lôoutilvisantà fournirdes

ordresdegrandeuretnondesvaleursprécisesà lavirguleprès.

§3.4STRUCTURE(suite)

Produitparticulier: autrepossibilitédeproposerun produitparticulier,cettefoisconcernantla

structure.

Lesémissionsutiliséespourlematériauboisconsidèrentqueleboisprovientdeforêtsdurablementgérées(labelPEFCou

FSCparexemple). Si le bois utilisé dansvotre projet provientde déforestation,il faut saisirlõoptionmétallique

associée.

La notionde puits de carbone est intégréeaux facteursd'émission,supposantque le bois concernéprovient

systématiquementdeforêtsgérées. il estprisentotalités'agissantdesélémentslourdsdeconstruction(charpente,murs)ou

partiellementdansle casd'élémentsà pluscourteduréedevie(montantdeschâssis,isolationparexemple). Celaconduit

parfoisàdesfacteursd'émissionnégatifs(quiréduisentl'empreintetotale).

Ne déforestez pas 

ma maison !
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ZOOMSURLESTYPESDEPLANCHERS

Le dallage est une dalle en béton coulée directement sur le sol, généralement sur une couche 

de forme (hérisson, sable, gravier).

Le plancherdésigne un élément horizontal porteur, mais qui ne repose pas directement sur le 

sol : il est port® par une structure (murs, poutres, poteaux, poutrelles/hourdisé).

Le radier béton est une grande dalle de fondation épaisse et armée, qui couvre toute lôemprise 

du bâtiment et répartit les charges sur le sol.
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Façadesvitrées : principalenaturedes châssisconstituantles surfacesde façades,avec

proportionrelativedechacune

NB: logiquement,lasommedes%desfaçadespleines+ ceuxdesfaçadesvitréesdevraientêtre

de100%autotal.

Revêtementde façade : renseignela proportiondes zonesde façadesayantun type de

revêtementdesurface. Logiquement,le%desrevêtementsnedevraitpasexcéderle%totaldes

façadespleines.

Façadespleines : principalenaturedes paroisconstituantles surfacesde façades,avec

proportionrelativedechacune.

NB: logiquement,lasommedes%desfaçadespleines+ ceuxdesfaçadesvitréesdevraientêtre

de100%autotal.

§3.5CLOSCOUVERT

Isolation des façades: renseigne la nature des éventuels isolants en proportion de la surface des 

façades.

Lesisolantsdetypelaineminéraleet isolantsissusdelapétrochimie(polystyrène,polyuréthane)ontunpoidscarboneéquivalent. Lesisolantsbiosourcéssont

parexemplelaouatedecellulose,lalainedechanvreé(voirleguide« Isobiodom»surlesisolantsbiosourcésdanslesdépartementsdôoutre-mer)

Exemples dôisolants biosourc®s Exemples dôisolants conventionnels  



ONGLET EMPREINTE : CONSTRUCTION 66

ZOOMSURLESREVÊTEMENTSDEFAÇADESCOURANTS

Bardage Tôle 

(crédit photo : Hervé Douris)

Outil TEC-Tec: bardage aluminium

Bois

(crédit photo : Hervé Douris)

Outil TEC-Tec: bardage biosourcé

TRESPA

Outil TEC-Tec: panneaux minéraux
Fibrociment

Outil TEC-Tec: panneaux minéraux 

(bleu, et enduit en gris)
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Toiture: proportiondelasurfacedetoitureconcernéeparchaquenaturedetoiture,quôilsôagisse

dôunetoitureterrasse(dalle)oudôunetoitureenpenteousur-toiture(charpente).

Couverture: proportiondelasurfacedetoitureconcernéeparchaquenaturedecouverture.

Lacouverturebiosourcéeconcerneautantlescouverturesenplaquettedebois,envétiver,quela

végétalisationenterrasse.

Protectionssolairesneuves: renseignela surfacede troiscatégoriesde protectionssolaires

selonleurmatériauprincipal. Peutimporteletypedeprotectionsolaire,côestlaquantitéetlanature

desmatériauxutilisésenm²quidoitêtrerenseignée.

NB: leuréventuellemotorisationestnégligéeenpremièreapproximation.

§3.5CLOSCOUVERT(suite)

Isolation des toitures:  renseigne la nature des éventuels isolants en proportion de la surface des 

toitures.
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Menuiseriesintérieures: natureet nombrede portesintérieuresdu projet. Seulsles types

principauxsontà renseigner,lesautrespouvanttoutdemêmeêtreinclusdanslesdeuxnombres

indiqués.

Cloisonnement: typeetsurfacedescloisonnement,opaquesouvitrés.

NB: si lasurfaceexactenôestpasconnue,unratiode1 m²parm²utiledelogementou0,5 m²par

m²utileentertiairepeutêtreprovisoirementindiqué.

Plafonnement: naturedeséventuelsfaux-plafondsetproportiondelasurfaceutileconcernée.

§3.6AMENAGEMENTSINTERIEURS

Le réemploidô®l®mentsdôoccasionprovenantdôautresouvragesdémontésest intégrédansde nombreuxmenus. Cettesecondevieofferteauxmatériaux

permetdôenprolongerlôamortissementetdiminuerlapressionsurlesressources.

Onrappellequelôoutildonnedesordresdegrandeurréalistesetnondesvaleursà lavirguleprès. Lesmatériauxsontregroupésdansdescatégoriesayantdes

facteursdô®missionsproches. Parexemple,leplacoplâtreseraità indiquerenmatériauminéral.

Garde-corps: typeetlongueurdesprincipalesprotections.
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Revêtementsmuraux: natureetsurfacedesrevêtementsmuraux.

Mêmeremarquequeprécédemment.

Revêtementsdesols : natureetproportiondelasurfaceutiledesrevêtementsdesol.

Si ceux-ci sontnombreux,nepashésiterà lesregrouperapproximativementenleuraffectantles

deuxlibellésdesplusprédominants.

§3.6AMENAGEMENTSINTERIEURS(suite)

Produitparticulier: autrepossibilitédeproposerunproduitparticulier,cettefoisconcernantles

aménagementsintérieurs.



ONGLET EMPREINTE : CONSTRUCTION 70

Électricité: typede systèmede chauffageou de climatisation, proportionde la surfaceutile

concernéeparladistributiondô®lectricit®etcelleéquipéedebrasseursdõair.

Niveaude technologiedessystèmes,depuisles appareillagespassifs(low tech: ventilation

naturelle,brasseursdôairnonpilotés,éclairageavecinterrupteursstandards)jusquôauxsystèmes

trèsautomatisés(hightech: GTB/GTC,climatisationpilotéeparsondes,éclairageavecdétection

deprésence,etc.).

Nombredebornesderechargedevéhiculesélectriques(IRVE). Lamiseenplacedebornesde

rechargesdevéhiculesélectriquesestpriseencomptedansleséquipementstechniquesentant

que moyenmatérielsupplémentaire. Le nombreestiméde véhiculesélectriquesqui se

rechargerontestmultipliépar10000km/anet 0.2 kWh/km(consommationusuelle)pourestimer

l'impactdela demandeélectriquesupplémentaireassociée. Il s'agitdoncd'estimercenombreen

"équivalenttempsplein"enquelquesorte.

§3.7EQUIPEMENTSTECHNIQUES

PlomberieðSanitaires- VMC: surfaceutiledeslocauxdirectementconcernésparlestuyauteries

etleséquipements.

Typedeventilation.

Lôunit®«m²delocaux»signifiequelôondoitrenseignerlasurfacetotaleconcernéeparlesous-poste(égaleà lasurfaceutiletotale,ou

inférieuresi tousles locauxne sontpaséquipésau mêmeniveau(exemple: locauxde stockage). Desratios/m² moyenssont

appliqués.
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§3.7EQUIPEMENTSTECHNIQUES

Production locale dõEnR: puissancede l'installation solaire thermiqueou photovoltaïque.

Dans le cas où la puissance photovoltaïque serait inconnue, considérer environ 0,2 kWc / m² de 

panneaux (ou 0,5 kWc / panneau si la surface est inconnue).

Lôimpact des panneaux photovoltaµques (PV) et solaires thermiques (ECS) est pris en compte ¨ la 

fois dans la phase de construction (en tant quô®quipements) et dans la phase dôexploitation, au titre 

de la production dô®nergie.

Installationslourdes: surfacedôuneéventuellepiscineetnombredôascenseurs.

Un monte-chargetrès volumineuxpeut être assimiléà lô®quivalentde plusieursascenseurs

standards.

Lôunit®«m²delocaux»signifiequelôondoitrenseignerlasurfacetotaleconcernéeparlesous-poste(égaleà lasurfaceutiletotale,ou

inférieuresi tousles locauxne sontpaséquipésau mêmeniveau(exemple: locauxde stockage). Desratios/m² moyenssont

appliqués.
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§4 LõONGLET EMPREINTE

Energie
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Lôestimation des consommations est ®tablie en fonction des postes ®nerg®tiques suivants : 

Unité : kWh (énergie finale) / m²SU.an

ÉNERGIE

Tous les usages sont pris en compte

ÉNERGIE

Chauffage Rafraichissement Eclairage intérieur

Éclairage extérieur Forces 

motrices

Production 

dõ®lectricit®

Commissionnement 

et exploitation

Traitement dõair 

technique

Cuisine Prises de 

courant

Eau chaude 

sanitaire
Froid 

commercial

Piscine
Véhicule 

électrique
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CONVERSIONDELõENERGIECONSOMMEEENÉMISSIONDECO2

Priseen comptedes émissionsliéesà la production (charbon,moteursdiesel,turbinesà

combustion)+ lesémissionsenamontdescombustibles+lôamortissementdeleurconstructionkWh gCO2e

APPROCHEMARGINALE

Évaluationdesémissionsassociéesauxmoyensquipermettrontdeproduirel'écartd'électricité

entrelefaitquecefuturbâtimentfonctionneraet le faitqu'il n'existeraitpasaumêmehorizon

APPROCHETEMPORELLE

Facteursmarginauxdifférents pour chaqueplage de fonctionnement, en fonctiondôune

proportionrelativeinduitede chaquemoyende productionimpliqué,dansun contextefuturde

meilleureperformanceenvironnementaledesmêmesmoyens

De400à500gCO2
e/kWhpourlesusagesélectriquescourantstemps
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Type de chauffage : 

- BoisConception àprivilégier

- Pompe à chaleur

- Radiateur électrique

- Split réversible

§4.2 CHAUFFAGEPOUR LE CONFORT 

Lôutilisateurpeutmodifieretécraserlesvaleursdeconsommationsestiméespardéfautpardesvaleurscalculéesspécifiquementpourleprojet

Performance énergétique :

Faible  : Equipement sans ou avec une étiquette énergie peu performante (E à C)

à 

Élevé: Equipementavecétiquetteénergietrèsperformante(A+àA+++)

Durée de fonctionnement

Occasionnel  : Usage ponctuel moins de 3 mois au cumulée dans l'année

Fréquent: Usageaumoins3moisdansl'année.
Trèsfréquent: Usageaumoins6moisdansl'année.
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§4.3 RAFRAÎCHISSEMENT POUR LE CONFORT 

Médiocre

Å Protectionssolairesfaiblesouinexistantes: facteursolairedesbaiesdelôordrede0,7

Å Environnementminéral

Correcte

Å Protectionssolairescorrectes: facteursolairedesbaiesdelôordrede0,5

Å Environnementpartiellementvégétal(1sujet/ 25m²)

Performante

Å Protectionssolairesperformantes: facteursolairedesbaiesdelôordrede0,3

Å Conformeà PERENEou PREBATpourla porositéetlôensembledesfacteurssolairespourle

tertiaire

Å Environnementavec végétationdense(4 arbrestous les 25 m², mélangedes espèces,

végétationhauteetbasse,continuitédelacanopée)

PERFORMANCE DE LõENVELOPPE ET DE SON ENVIRONNEMENT - TERTIAIRE
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§4.3 RAFRAÎCHISSEMENT POUR LE CONFORT 

Médiocre

Å Protectionssolairesfaiblesouinexistantes: facteursolairedesbaiesdelôordrede0,8

Å Environnementminéral

Correcte

Å Protectionssolairescorrectes: facteursolairedesbaiesdelôordrede0,6

Å ConformelaRTAADOMpourlaporositéetlôensembledesfacteurssolairespourlelogement

Å Environnementpartiellementvégétal(1sujet/ 25m²)

Performante

Å Protectionssolairesperformantes: facteursolairedesbaiesdelôordrede0,4

Å Conformeà PERENEou PREBATpourla porositéetlôensembledesfacteurssolairespourle

logement

Å Environnementavec végétationdense(4 arbrestous les 25 m², mélangedes espèces,

végétationhauteetbasse,continuitédelacanopée)

PERFORMANCE DE LõENVELOPPE ET DE SON ENVIRONNEMENT - LOGEMENT
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Zone en climatisation seule

Locaux à ambiance contrôlée de type laboratoires - hors locaux techniques climatisés qui sont 

comptabilis®s dans la section traitement dôair technique 

Zone en ventilation naturelle + brasseurs dõair Scénario à privilégier

Le taux de confort pour ces locaux doit être validé par simulations thermiques dynamiques voire 

complété par des simulations aérauliques pour un fonctionnement en ventilation naturelle particulier 

(cheminée thermique, puits dépressionnaire, etc.)

+

Zone en climatisation + ventilation naturelle + brasseurs dõair

Les simulations et lôoptimisation thermique du b©ti doivent permettre de d®finir et limiter la dur®e de 

fonctionnement des équipements techniques à la période strictement nécessaire. Les températures 

de consigne de climatisation doivent être limitées à 26 voire 28°C avec lôusage des brasseurs dôair en 

complément pour être en situation de confort. 

+ +

Zone en climatisation + brasseurs dõair

Locaux avec une contrainte dôusage qui emp°che un fonctionnement en ventilation naturelle

(exemples : problématique acoustique forte, nuisances olfactives, etc.)
+

§4.3 RAFRAÎCHISSEMENT POUR LE CONFORT 

Lesratiosénergétiquesproposéscomprennentlaconsommationliéeaurenouvellementdôairhygiénique(codedutravail)

Lôutilisateurpeutmodifierlesvaleursdeconsommationsestiméespardéfautpardesvaleurscalculéesspécifiquementpourleprojet

SURFACES CORRESPONDANT AUX DIFFÉRENTES STRATÉGIES CLIMATIQUES
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Si un systèmede climatisationavecfluideHFCestprévusur le projet,la puissancefrigorifique

installéeestestiméeetlôimpactcarboneliéauxfuitesdõHFCestprisencompte

Lapuissancefrigorifiqueréellementprévuepeutêtrerenseignéeunefoiscelle-ciconnue

§4.3RAFRAÎCHISSEMENTPOURLECONFORT

LesgazréfrigérantsdetypeCO2 ouammoniacnesontpasàconsidérercargénérantdesémissionsdeGESbienmoindresquelesgazHFC

Lôutilisateurpeutmodifierlesvaleursdeconsommationsestiméespardéfautpardesvaleurscalculéesspécifiquementpourleprojet

PUISSANCEINSTALLÉEAVECFLUIDEHFC(HYDROFLUOROCARBURE)

Lesfluidesfrigorigènesontun facteurpermettantde mesurerleurimpactsurlôeffetdeserre: le

PRG(PouvoirdeRéchauffementGlobal)

PluslePRGestfaible,pluslôimpactsurleclimatestlimité

POTENTIELDERÉCHAUFFEMENTPLANÉTAIRE
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PLAGEDEFONCTIONNEMENT

2 à 10 h/j : Simulations dôautonomie en ®clairage naturel avec autonomie > 90% sur les horaires 

dôoccupation + gestion de lô®clairage performante 
Exemples : d®tection de pr®sence / gradation de lô®clairage

4 h/j : Simulations dôautonomie en ®clairage naturel avec autonomie > 80% sur les horaires 

dôoccupation + gestion de lô®clairage partielle 

Exemples : interrupteur temporisé à 2 heures pour des salles de cours

7 à 10 h/j : Pas de simulation dôautonomie en ®clairage naturel ou autonomie < 80% sur les 

horaires dôoccupation + pas de gestion de lô®clairage 

Exemple : interrupteur simple

§4.4ÉCLAIRAGEINTÉRIEUR

Lôutilisateurpeutmodifierlesvaleursdeconsommationsestiméespardéfautpardesvaleurscalculéesspécifiquementpourleprojet

PERFORMANCE DES £QUIPEMENTS ET OPTIMISATION DE LõINSTALLATION 

Faible  : Pas dôoptimisation de la zone ¨ ®clairer (300 Lux sur lôensemble du local)

à 

Élevé: Choixde luminairesà hauteefficacitélumineuse+ optimisationde la zoneà éclairer

(exemple: éclairagedôambianceà100Lux+éclairagedelazonedetravailà300Lux)
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§4.5ÉCLAIRAGEEXTÉRIEUR

GESTION DE Lõ£CLAIRAGE EXT£RIEUR

Lôusagerdoitindiquerlemodedegestiondô®clairageextérieur,sôilyenaun
Exemples: horlogesimple,horlogeastronomique,détectiondeprésence,interrupteurstemporisés

ZONEÉCLAIRÉE

Lôusagerdoitindiquerquelleszonessontéclairéeslanuit

- Extérieurcompletà20Lux

- Cheminementpiétonetfaçadesà20Lux

- Cheminementpiétonà20Lux

Uncompromisentreobligationsliéesà la réglementationPMRet la maîtrisedelô®nergie

doiventpermettredelimiterlapuissancelumineuseinstalléeaustrictnécessaire

Lôutilisateurpeutmodifierlesvaleursdeconsommationsestiméespardéfautpardesvaleurscalculéesspécifiquementpourleprojet
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Nombredõascenseursetdemonte-chargesàrenseigner

Consommationestiméeà1000kWh/ anparascenseuretparmonte-charges

Celle-cipeutêtreajustéeparlôutilisateursôildisposed'unevaleurplusprécise

Cepostevientcompléterlapriseencomptedelaconsommationdeclimatisationmaisconcerneuniquementleslocaux

techniques

Nombredelocauxtechniquesclimatisésàrenseigner

Ceslocauxnedoiventpasêtreprisencomptedansla surfacezoneenclimatisationseule(rafraîchissementpourle

confort)

InstallationdeVMCdanslessanitairesà indiquer(oui/ non)

CeposteconcerneuniquementlôextractiondesVMCïle renouvellementdôairdeslocauxutilesestdéjàintégrédans

laconsommationliéeaurafraîchissementpourleconfort

§4.6TRAITEMENTDõAIRTECHNIQUE

§4.7FORCEMOTRICE

Lôutilisateurpeutmodifierlesvaleursdeconsommationsestiméespardéfautpardesvaleurscalculéesspécifiquementpourleprojet
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Lôutilisateur doit indiquer, dans le cas o½ elle existe, le syst¯me utilis® pour la cuisson, pour la r®frig®ration et pour la production dôeau chaude.

Lôutilisateur doit renseigner le nombre de cuisine en logement, et en tertiaire le nombre de repas qui sera probablement servi par jour ouvré. Dans ce 

cas, les repas servis doivent être associés à «cafétéria standard» ou «cafétéria bas carbone» dans la section «autres services». 

Å Liaison chaude - cuisson électrique

Å Liaison chaude - cuisson gaz

Å Liaison froide - cuisson électrique 

Å Liaison froide - cuisson gaz 

Å Liaison chaude 

Å Liaison froide 

§4.8CUISINE

La consommation d'une kitchenette (micro-onde / frigidaire classique / machine à café / bouilloire) sans production locale de repas est déjà incluse dans la 

consommation des prises de courant. 

Lôutilisateur peut modifier les valeurs de consommations estim®es par d®faut par des valeurs calcul®es sp®cifiquement pour leprojet. 

CUISSON

RÉFRIGÉRATION

EAUCHAUDEPOURLACUISINE

Å Solaire + appoint électrique (taux de couverture de 70%) 

Å Gaz 

Å Électrique

Å Thermodynamique 
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Prisesdecourantpermanentes: serveursinformatiques,réfrigérateurs,fontainesà eau,veilledes

équipements

Å Indiquersôilexisteuneextinctionautomatiquedesveilles

Exemple: réseaupriseverte

Prises de courant intermittentes : bureautique, machine ¨ caf®, bouilloireé 

Å Indiquer si le matériel est choisi à faible consommation 

Prises de courant permanentes
Environ 50% des consommations

Prises de courant intermittentes
Environ 50% des consommations

§4.9PRISESDECOURANT

Lôutilisateurpeutmodifierlesvaleursdeconsommationsestiméespardéfautpardesvaleurscalculéesspécifiquementpourleprojet

Lôestimation des prises de courant d®pend du type de b©timent : 

Å Une estimation bassepour les bâtiments scolaires, universitaires et recevant du public 

Å Une estimation plus haute pour les bâtiments tertiaires 

Exemple dôun b©timent universitaire ïprises de courant en semaine Exemple dôun b©timent universitaire ïprises de courant le week-end
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Lôutilisateurrenseigneletypedeproductiondôeauchaudesanitaire:

Å Sans

Å 100%solaire

Å Solaire+appointélectrique

Å Thermodynamique

Å Ballonélectriqueàaccumulateur

Å Chauffe-eauinstantané

Lesratiosproposéscorrespondentà uneproductiondôeauchaudepourun bâtimenttertiairetype

bureauxouenseignementscôest-à-direune/ deskitchenette(s)etune/ desdouche(s)

§4.10EAUCHAUDESANITAIRE

Lôutilisateurpeutmodifierlesvaleursdeconsommationsestiméespardéfautpardesvaleurscalculéesspécifiquementpourleprojet.

Lechoix100%solaireprendencomptelaconsommationélectriqueliéeàunepompedecirculation.
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Lôutilisateurpeutmodifierlesvaleursdeconsommationsestiméespardéfautpardesvaleurscalculéesspécifiquementpourleprojet.

Lechoix100%solaireprendencomptelaconsommationélectriqueliéeàunepompedecirculation.

§4.11Froidcommercial

Lôutilisateurrenseigne:

Å Lessurfacesdechambresfroides(positivesetnégatives)

Å Lelinéairedemeublesfrigorifiques

Å Laperformancedessystèmes

Laconsommationénergétiqueproposéesebasesurdesvaleursrelevéesdansdescasdôusage.

Ellepeutêtrecorrigéeparuneestimationplusprécise.
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§4.13Véhiculesélectriques

Lôutilisateurrenseigne:

Å Lenombredevoituresélectriquesstationnées

Å Laconsommationélectriqueannuelle

Lenombredevoitureeffectivementstationnéeschaquejourconcernecellesquienprofitentpourêtre

rechargéesà lahauteurdecequôellesconsomment.

Lôestimationdeconsommationpardéfautestbaséesur10000km/anet0,2kWh/km.

SurlôĊlede la Réunion,la mobilitéélectriqueestdôautantpluspertinentequelesmultiplesdescentespermettentde souventla rechargeren roulant.

Lô®lectricit®supplémentaireassociéeestcependantàsurveiller,enprivilégiantlesrechargesenpleinejournéeassociéesàduphotovoltaïque.

Lôutilisateurrenseigne:

Å Levolumed'eau

Å Silapiscineestchauffée

Lesratiosproposéscorrespondentàunefiltrationdepiscinede20heures/jour.

Lapériodedechauffeestfixéeà6moisdel'année.

§4.12Piscine
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Exemple de courbes de charge dôun b©timent universitaire avec production PV dimensionn®e pour couvrir les besoins ¨ lô®chelledôune journée moyenne en été

Å Estiméeenfonctiondesdonnéesrenseignéesdansla sectionchantier: surfacesdepanneaux

photovoltaïques,avecousansbatteries

Å La productiond'électricitéinterneau site est renseignéeséparémentdes consommations

énergétiquesprévisionnelles. Ellese distingueentreuneproductionbruteet uneproduction

lisséeparunparcdebatteries,chacunedesdeuxétantaffectéed'unfacteurd'émissiondifférent

(siseuleunepartieestlissée,lesdeuxchampspeuventêtreremplisenproportion)

Å Éviterle « doublond'évitement» consistantparallèlementà amoindrircertainesconsommations

internesdufaitdecetteproduction. Sileresteestdéjàamoindridecetteconsommation,il nefaut

alorsrenseignerquelesurplusdeproductioninjectésurleréseau

Å Moyennedelaproduction1400kWh/kWc

Lôutilisateurpeutmodifierlesvaleursdeconsommationsestiméespardéfautpardesvaleurscalculéesspécifiquementpourleprojet.

Nota: Laproductionphotovoltaïquenedoit passesubstituerà unedémarchedesobriétéénergétique. Elledevraituniquementcompenserles

besoinsrésiduelsaprèsoptimisationdesconsommationsetdelaconceptiondubâtiment.

§4.14PRODUCTIONDõ£LECTRICIT£

Exemple dôun b©timent universitaire - journée moyenne de semaine en hiver
Production PV dimensionn®e pour couvrir les besoins ¨ lô®chelle dôune journ®e moyenne en ®t®

Exemple dôun b©timent universitaire - journée moyenne de semaine en été
Production PV dimensionn®e pour couvrir les besoins ¨ lô®chelle dôune journ®e moyenne en ®t®
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Cette étape est cruciale pour détecter et corriger les problèmes pouvant subsister sur les 

équipements du bâtiment. On entend par commissionnement la réception bien faite des travaux et 

des ®quipements techniques, des dossiers dôouvrages ex®cut®s complets ainsi que la pr®sence et la 

prise en main dôun carnet de vie du b©timent par le gestionnaire. 

7étapesàmettreenplace:

Å Sensibilisationdesusagersetdesnouveauxusagersaubonfonctionnementdubâtimentetdes

équipementstechniques

Å Personneltechniqueforméauxinstallationstechniques

Å Présencedôunhumain-énergie

Å Comptageélectriqueparusages

Å PrésencedôuneGTCpourlecontrôledeséquipementstechniques(climatisation,ECS,é)

Å Contratdemaintenancedeséquipementstechniques

Å Suiviénergétiquesur2ansminimumaprèslalivraisondubâtiment

Danslemenudéroulant:

Å «Non» signifiequemoinsde3étapessur7serontréalisées

Å «Partielle» signifiequôaumoins3étapessur7serontréalisées

Å «Totale» signifiequôaumoins5étapessur7serontréalisées

§4.15COMMISSIONNEMENTETEXPLOITATION

COMMISSIONNEMENT

GESTIONDELõEXPLOITATION
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§5 LõONGLET EMPREINTE

Déplacements
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Lôestimationdesémissionsdesdéplacementscontraintsparla localisationet lesmoyensdetransportsà dispositionestétablieà partirdeshypothèses

dedistancessuivantes:

DEPLACEMENTS CONTRAINTS

Visiteurs

Élèves

Étudiants

Personnel

Hypothèse 

basse

Moyenne Hypothèse 

haute

Le nombre total de personnes accueillis dans le bâtiment est renseigné.

Une hypoth¯se de distance est s®lectionn®e en fonction de la proximit® ou de lô®loignement du projet aux bassins de vie.

La disponibilit® de transports en commun, dôemplacements de voitures ®lectriques ou dôemplacements de deux-roues permettent de r®duire lôimpact de la 

voiture.

Habitants 8 km 11,1 km 15 km

8 km 11,1 km 15 km

3 km

7 km

4,2 km

8,8 km

6 km

12 km

5 km 10 km 20 km
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Distancedepuisle domicile: Laréalisationpréalabledesondages, commedanslecasdeplansdedéplacements(type

PDEou PDIE)permetde connaîtreassezprécisémentlesdomiciliationsdesrésidents,doncd'extrapolerlesdistances

moyennesausiteduprojet.

Lesvaleursproposéespardéfautsonbaséessurlesmoyennesissuesdesrecensements.

Transportsen commun: la propensionde l'utilisationdestransportsen commundépendpourpartiede la proximité

d'arrêtsetdelignes. Esticisommairementrenseignéladensitéduréseauàproximitédusite.

Voituresélectriques: mêmesi l'usaged'unevoitureélectriquen'estpaslapanacée(d'autantplusquesondéploiementà la

Réunionstimule d'autant la productionsupplémentaired'électricitéplutôt carbonée),la mise en disposition

d'emplacementsdédiésstimulesonrecours.

Deux-roues : la présenced'emplacementsdédiés et de prises de charge (pourvélo à assistanceélectrique,

trottinettesetscootersélectriques) favoriseleurrecours,diminuantpartiellementl'usagedevéhiculesplusémetteurs. Sont

cibléstouslesdeux-roues,y comprislesmotos,nettementmoinsconsommatricesquelesvoitures,bienqueplusvertueuses

enélectriquecomptetenudeleursémissionspolluantes.

SurlôĊlede la Réunion,80 % desdéplacementsdomicile-travailsonteffectuésen voiture,4 % en transportsen communet 16 % enmodeactif,les

déplacementsscolairesétantàpeuprèsrépartisentroistiers.

Lesémissionsdesdéplacementsdechaquecatégoriederésidentsontdéterminéesautomatiquementenfonctiondutypedeprojet.

Bonusnid : lasélectiondesitemslesplusambitieuxdanslesmenusentraînelecalculdôuneproportiondenidatteinte.

HABITANTS,PERSONNEL,ÉLÈVES,ÉTUDIANTSETVISITEURS
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EXEMPLE DE QUESTIONNAIRE POUR Lõ£TUDE DE LA MOBILIT£

Quiêtes-vous?(âge,genreé)

Dansquôellecommunehabitez-vous?

Surunesemainetype,quelleestvotretempsdeprésencedanslebâtiment?

Quelestlemodedetransportquevousutilisezleplussouventpourvousrendreaubâtiment?

Quelledistanceparcourez-vouspouruntrajetdomicile-travail?

Quelleestladuréemoyennedecetrajet?

Oùdéjeunez-vousprincipalement? (danslebâtiment,auxalentoursàpieds,àmondomicileé)

Êtes-voussatisfaitdescommoditésmisesàvotredispositionpourlapauserepasdumidi?

Êtes-voussatisfaitdesairesdestationnement?

Jugez-vouslôaccueilpourlesdéplacementsàvélosuffisant?

Jugez-vouslôam®nagementpourlestransportsencommunsuffisant?

Seriez-vousprêtsàchangervoshabitudessivotretempsdeparcoursétaitdoublé?

Etsi leprixducarburantdoublait?

Dõo½ viennent les usagers ?  

Comment viennent les usagers ?  

£valuer un b©timent passe par la compr®hension du ressenti et de lôopinion de ses usagers. Un questionnaire de mobilit® peut permettre de comprendre 

et quantifier les habitudes et les impacts environnementaux li®s ¨ leurs d®placements jusquô¨ lô®tablissement concern®. Ces retours dôexp®rience 

permettent dôam®liorer les futurs projets de construction. Les exemples de questions qui suivent peuvent °tre utilis®s lorsque les usagers du futur 

bâtiment sont déjà connus.  
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§6 LõONGLET EMPREINTE

Autres services
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Lôestimation des ®missions annexes des services est ®tablie en fonction des postes suivants : 

Traitement des déchets

Adduction d'eau

AUTRES SERVICES

Restauration du midi

Activité commerciale

Unités diverses: nombre, surfaces, tonnes, m3.
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C'estlanatureet l'originedesalimentsservisquisonticiévaluées. Leposte« cuisine» duvoleténergétiquenerenseignequelaprésencesurlesitede

moyensdecuisson,deréfrigérationoudelavagedesplats.

En métropole,il est fréquentqu'unbâtimentde bureauxassezexemplairedu pointde vueénergétiqueet hébergeantun restaurantait davantage

d'émissionsdegazàeffetdeserreautraversdesplatsservisquepoursonconfortthermique.

Larestaurationdumidiconcernelesréfectoires,lescantines,lescafétérias(restaurantinter-entrepriseRIE)commetouterestaurationorganisée.

Bonusïuf: lasélectiondelôitemleplusambitieuxdanslemenudéroulant« naturedesrepasservis» octroietoutoupartiedubonus. Il sous-entend

lôapplicationdecritèresexigeantssurlecontenucarbonedesassiettes(peudeviande,alternativevégétarienneprisée,produitsbioetlocaux,etc.)

Il s'agiticiderenseignerle nombreestiméde repaspar jourdõouverturequisontprissurle site

parlesrésidents,quelquesoitleurnature.

Il permetde renseignerun facteurd'émissionmoyenpar repasquiestmoduléen fonctionde la

natureestiméedesdenrées.

NB: Pourleslogements,cettedonnéenôestpasà renseignerparla MOEcarle typedôalimentation

deshabitantsnerelèvepasduprojetdeconception.

EFFECTIF QUOTIDIEN

Lesquantitésdenourritureservieparpersonnesontmoduléesenfonctiondeleurcatégoriedõ©ge

danslecasdesrestaurationsscolaires.

Unehypothèsedeproportionmoyennedeviandepermetdôajusterlefacteurdô®missionretenu.

Dansle casdela présenced'unecafétériaà l'intérieurduprojet,auprèsdelaquellepeutexisterla

contrainted'unechartebas carbonesur la naturede ses approvisionnementsen aliments,la

proportionrelativedeplatsservisdetypevégétarienpeutêtrerenseignée.

Si le poste cafétériaest utilisé,celle-ci doit se trouverdanslôemprisedu bâtimentet sa

consommationénergétiquedoitêtreconsidéréedanslasectionénergie(«cuisine»àrenseigner).

ORIGINE DES PLATS

§6.1RESTAURATIONDUMIDI
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Il n'estpaspossiblede renseignerla performancecarboneattenduede cetteactivitédansl'outil. Celarelèved'uneanalysecarbonedétailléedes

produitsouservicescommercialisés,deleurprovenance,desconditionsdanslesquellesilssontprésentésetvendusauxclients.LôoutilTEC-Tecalerte

seulementsurl'ampleurrelativedecepostequi,s'ilestsignificatif,méritedeplusamplesinvestigations.

L'étudePREBATdiffuséeparl'ADEMERéuniondétaille,danssonlivret5, l'analysecarboned'unprojetdecentrecommercialréunionnaiscomprenant

unsupermarchéetdesboutiques.

L'activitécommercialed'unbâtimentrelèveautantdelaprésencedequelquesdistributeursautomatiquesdenourritureoudeboissonsquedevéritables

magasins.

Cettedonnéepermetd'appréhenderl'ordrede grandeurde l'enjeude la commercialisationde

produitsdansle bâtimentétudié. Cetteestimationcumuleleur empreintecarboneainsique la

consommationénergétiquedu nécessairemaintienen bassetempératured'unepartied'entreeux

(froidcommercial).

Danslecasoùl'activitécommercialeselimiteà desdistributeursautomatiques,il peutêtreretenuen

premièreapproximationunratiodesurfacedeventede0,5m²parunité.

SURFACE DE VENTE DE PRODUITS

Il s'agitici de l'ensembledes surfacesdédiéesaux activitéscommercialesde services,doncà

l'évaluationforfaitairedeleurempreintecarbone,effectuéesurlabasededonnéesmoyennes.

SURFACE DE VENTE DE SERVICES

§6.2ACTIVITÉCOMMERCIALE
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Consommationannuelleprévisionnelleen eau potabledu projet(arrosageet consommation

intérieureaubâtiment).

Lefacteurd'émissionincluelesémissionsdetransport(pompage)etdetraitement.

§6.3ADDUCTIONDõEAU

La combustion de déchets est particulièrement émettrice de gaz à effet de serre, même si elle contribue à réduire l'enfouissement et l'extraction d'énergie 

fossile.

EAUDERÉSEAU

Récupérerl'eaude pluiepermet,sur certainsusages,de substituer la consommationd'eau

potablederéseau.

Esticirenseignéelaquantitéd'eaudepluieréutilisée.

RÉCUPÉRATIONDõEAUPLUVIALE

Masse de la quantité annuelle prévisionnelle de production de déchets, quelle que soit leur nature.

§6.4TRAITEMENTDESDÉCHETS

PRODUCTIONANNUELLE

Proportion des déchets valorisés par une filière de compostageou de recyclage, c'est à dire 

s'opposant à l'enfouissement ou à la combustion.

TRISÉLECTIF
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§7 LõONGLET 

SYNTHÈSE
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Onglet SYNTHESE

Évaluationcomparativede la note

TEC-TecdelôongletProjetetdecelle

encourssurlôongletEmpreinte

Cet onglet r®capitule les r®sultats de lô®valuation en cours.

Diagramme et camembert de

répartition des émissions de

construction

Jauges comparatives entre

lôestimationde lôongletProjet et

lô®valuationdelôongletEmpreinte

Diagramme des émissions

énergétiques

Indicationdeséventuelsbonus.
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Onglet SYNTHESE (i)

Évaluationcomparativede la note

TEC-Tec de lôongletProjet et de

celles en cours sur les onglets

Empreinte

Cet onglet récapitule les résultats de plusieurs évaluations concomitantes

Diagrammede comparaisondes

émissionsdeconstruction

Diagrammede comparaisondes

autresémissions

Diagrammede comparaisondes

émissionsénergétiques

NB : la duplicationde lôonglet

Empreinte initial permet de

documenterdes variantesen ne

modifiantquequelquesparamètres
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TUTORIELS 

VIDEOS
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Prendre en main le lõoutil TEC-Tec

3 vidéos sont disponibles sur : Pergola OMBREE - Espace Pergola OMBREE

- La première vidéo pr®sente lôoutil TEC-tec, ses fonctionnalités, la philosophie globale, son organisation.

- La deuxième vidéo est à destination des ma´trises dõouvrage et vous montre comment prendre en main lõonglet PROJET dont lôobjectif est de d®finir 

des ambitions programmatiques en termes de carbone et dô®nergie.

- La troisième vidéo, à destination des ma´tres dõïuvre, expliquer le fonctionnement de lõonglet EMPREINTE. Cet onglet est le moteur de calcul 

carbone du projet.

TUTORIELS VIDEO

https://www.pergola-outremer.fr/ombree/
https://www.pergola-outremer.fr/ombree/
https://www.pergola-outremer.fr/ombree/
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